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Punkt 1: Sundhedsreform - dagsorden til mede i forberedende Sundhedsrad
Nordsjalland den 23. februar 2026
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Indstilling

Direktionen indstiller at, ZAldre, Social og Sundhedsudvalget drafter dagsordenen til made i forberedende Sundhedsrad
Nordsjeelland den 23. februar 2026.

Beslutning i Aldre, Social og Sundhedsudvalget den 20-02-2026

Udvalget droftede sagen.

Sagsfremstilling

Som led i Sundhedsreformen er der i Region @stdanmark blevet nedsat seks forberedende sundhedsrad for perioden 1.
januar 2026 til og med den 31. december 2026. Fra den 1. januar 2027 overgar de forberedende sundhedsrad til at vere
sundhedsrad. Medlemmer af de forberedende sundhedsrad fortsatter i sundhedsradene.

Hillered Kommune indgar i det geografiske omrade, som daekkes af Sundhedsrad Nordsjelland. De andre kommuner,
som indgar i dette omrade, er Allerad, Fredensborg, Frederikssund, Gribskov, Halsnes, Helsinger og Hersholm
kommuner.

Sundhedsrad Nordsjelland bestér af ni regionale og otte kommunale politikere. Fra Hillerod Kommune sidder borgmester
Christoffer Lorenzen med i Sundhedsrad Nordsjelland. Region Ostdanmark forventer, at sundhedsradene skal
gennemfore 11 arlige faste moder, samt eventuelt ekstraordineere meder i forbindelse med opstarten af rddene.

Den 4. februar 2026 godkendte Zldre, Social og Sundhedsudvalget, at der i forste halvar 2026 gennemfores
ekstraordinaere meder mellem de relevante fagudvalg og borgmesteren forud for hvert mede i det forberedende
Sundhedsrad Nordsjelland. Formélet med mederne er, at borgmesteren kan modtage udvalgets bemarkninger til
dagsordenspunkterne til sundhedsradsmedet og at kunne indga i dreftelse af disse.

Dagsorden til forberedende Sundhedsrdd Nordsjaelland den 23. februar 2026

Dagsorden til forberedende Sundhedsrad Nordsjelland den 23. februar 2026 er vedlagt som bilag 1. Forvaltningen
anbefaler, at udvalget sarligt orienterer sig i folgende sager, som er af serlig interesse for Hillered Kommune:

Sag nr. 3 - Opfolgende droftelse af beslutning om opgavefiyt i det Forberedende
Sundhedsrdd Nordsjcelland

Administrationen i regionen indstiller, at Region @stdanmark pr. 1. januar 2027 skal drifte 1) akutsygepleje, 2)
midlertidige pladser (fremover sundheds- og omsorgspladser) og 3) specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede
genoptrening, mens kommunerne i Sundhedsrad Nordsjelland skal drifte den patientrettede forebyggelse. Den endelige
beslutning treeffes af det forberedende regionsrad for Region @Ostdanmark den 17. marts 2026.

Hvis det vedtages, betyder det, at de bererte medarbejdere for opgaveomraderne 1-3 skal virksomhedsoverdrages og der
skal godkendes en horisontal samarbejdsaftale for den patientrettede forebyggelse. Den horisontale samarbejdsaftale
bliver politisk behandlet i Hillerod Kommune i februar 2026.



Sundhedsradet skal drefte opdaterede scenarier for placering af sundheds- og omsorgspladserne inden for sundhedsradets
geografi. Scenarierne er udarbejdet pé baggrund af kommentarer fra Allerad og Fredensborg Kommune pé sundhedsradets
made den 20. januar 2026. Sundhedsradet skal drefte tre scenarier. Et hvor der er sundheds- og omsorgspladser i alle otte
kommuner, et hvor der er i syv kommuner ((Allered undtaget) og et hvor der er i seks kommuner (Allerad og Fredensborg
undtaget). Administrationen i regionen anbefaler sceneriet med pladser i seks kommuner. Uagtet hvilket scenarie som
besluttes, ensker regionen at overtage alle 30 pladser i Sundhedscentret 1 Hillerad Kommune. | scenarierne med
henholdsvis otte og syv lokationer, ensker regionen at drifte 27 pladser i Sundhedscentret i Hillerad Kommune og
overtage de resterende 3 pladser med henblik pa at have mulighed for etablering af flere pladser.

Regionens barende argument for at lukke pladser i nogle kommuner er, at de skal né et samlet antal pladser pa 169 (det
nuvarende antal) og at det er fagligt og ekonomisk mere baredygtigt at samle pladserne pa faerre lokationer. Den
demografiske prognose med en markant stigning i antallet af &ldre borgere i Nordsjelland kan udfordre regionens
fastleeggelse af de i alt 169 sundheds- og omsorgspladser i geografien. Med et regionalt opleeg om nedlaggelse af to
lokationer (Fredensborg og Allerad Kommuner), kan der inden for en kort tidshorisont blive behov for flere sundheds- og
omsorgspladser.

Sag nr. 4 - Fordeling af okonomi til Sundhedsrdd Nordsjcelland 2027

Det forberedende regionsrad for Region @stdanmark har besluttet, at i 2027 far sundhedsrddene en grundfinansiering
svarende til kommunernes nuvaerende udgiftsniveau til lesning af de fire opgaveomrader, hvor myndiggeds- og
finansieringsansvaret overgér til regionen. I foraret 2026 vil sundhedsrad, forberedende forretningsudvalg og regionsrad
drefte hvordan, omréder og geografier med sarlige udfordringer, skal tilfores ekstra midler til kvalitetslaft i 2027.
Derudover skal det forberedende regionsrad i lebet af 2026 drefte en mere langsigtet fordeling af ekonomi med henblik
pa at udjaevne forskelle i tilbuddene pa tveers af regionen.

Det Forberedende Regionsrads beslutning den 6. januar betyder, at i de tilfalde hvor der indgés horisontale
samarbejdsaftaler med kommuner om drift af en opgave pé vegne af regionen — for Hillerad Kommune er det patientrettet
forebyggelse - vil kommunes eksisterende gkonomi til opgaven blive overfort til den relevante kommune. Bemerk, at
Hillered Kommune i februar 2026 behandler regionens udkast til en horisontal samarbejdsaftale, hvor direktionen
anbefaler, at den godkendes betinget af, at belebet afsat til opgavelesningen rettes til 4.745.000 kr. i enten selve
samarbejdsaftalen eller i en tillaegsaftale, som treeder i kraft senest 1. januar 2027. Bemark ogsa, at der udestar afklaring
af konkrete udgifter til overhead. Spergsmalet om eventuel justering af overhead afklares i forbindelse med dreftelserne
om tilleeg til de horisontale aftaler.

Sundhedsradet har et populationsansvar for borgerne i Nordsjelland. Derfor kan der blive tale om en omfordeling af
gkonomiske ressourcer inden for sundhedsradsgeografien for at tilgodese omrader og borgergrupper med sterst behov.
Kriterier for denne fordeling kan med fordel blive dreftet i sundhedsradet.

Sag nr. 5 - Droftelse: Introduktion til befolkningens sundhedstilstand i Sundhedsrdd Nordsjcellands geografi

Senest den 1. april 2027 skal alle sundhedsrad udarbejde en narsundhedsplan, der konkretiserer den nationale
sundhedsplan og beskriver omstillingen og udbygningen af det neere sundhedsvasen i deres omrade. Denne sag er en
indledende forberedelse af det senere arbejde med en naersundhedsplan.

Forvaltningen forventer, at neersundhedsplanen kan blive retningsgivende for allokering af de sékaldte investeringsmidler
til det nzere sundhedsvasen, som sundhedsradene skal prioritere i perioden 2027-2030. Investeringsmidlerne ma bruges til
kommunale sundhedslovsopgaver, herunder kommunale opgaver pa tilgreensende omrader af betydning for borgernes
sundhed.



For Sundhedsrdd Nordsjelland gaelder, at befolkningen adskiller sig fra de evrige sundhedsrad i Region Ostdanmark ved
bl.a. at have en hgj andel af +80-4rige borgere og en hgj andel af borgere med kroniske sygdomme. Det er ogsé en
befolkning med stor sociogkonomisk variation, hvor forskelle i borgernes sociogkonomiske forhold skaber forskelle i
sundhedsadfzerd, sygdomsforekomst og brug af sundhedsydelser. Hertil kommer, at de gstdanske kommuner, herunder de
nordsjaellandske, generelt ligger hajt i andelen af barn og unge med psykiatriske diagnoser.

Retsgrundlag
Regionsloven. Lov om overgangen til en ny sundhedsstruktur (overgangsloven).
Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Bilag
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