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Punkt 1: Ansegning til Bevag dig for livet-puljen, Multisport

22/16433
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idraet og Sundhedsudvalget behandler ansegning til Bevag dig for livet-puljen om tilskud til
atholdelse af idreetsfeellesskabet Multisport.

Sagsfremstilling

Der er modtaget en ansegning til Hillered Kommunes Beveg dig for livet-pulje, som fremlaegges for Idret og
Sundhedsudvalget til deres behandling.

Morten Madsen ansgger om tilskud til gennemforelse af idretsfallesskabet Multisport i Gadevang.
Der ansoges om 45.000 kr.

Multisport er et tilbud til bern, der star uden for foreningslivet, hvor de over en periode pé fire méneder introduceres til-
og deltager i lokale idratstilbud med det formal, at bernene starter i permanente foreningstilbud. Der sgges om mulighed
for at oprette et hold med 25-30 bern. Forvaltningen har veret i dialog med anseger som oplyser, at malgruppen er bern i
alderen 9-13 &r.

Formal:

Ansggningen beskriver formélet med Multisport som felgende: ’at give born mulighed for at have det sjovt, veere aktive
sammen, skabe nye venskaber og fa kendskab til en reekker lokale idreets foreninger/klubber. (...) Derncest er formdlet at
barnene selv far lyst til at melde sig ind i en forening/klub, sdledes motion bliver en fast del af deres fritidsliv.

Multisport er malrettet elever, der star uden for foreningslivet, elever der mistrives, oplever skolevagring, har darligt
selvveerd/selvtillid, lever med en diagnose, oplever ensomhed eller har svaert ved at fungere i de starre, populere typer af
holdsport som eksempelvis hdndbold og fodbold.

Lokal forankring:

Af ansegningen fremgar det, at Multisport vil have base pa Hilleradsholmskolen, afdeling Gadevang, hvorfra
aktiviteterne vil foregé. Her vil bade inde- og udearealer samt idretssalene blive anvendt, ligesom der vil vare fastlagt
besog til lokale foreninger. Multisport-holdet vil medes én gang om ugen i fire méaneder, der vil veere foreldreinvolvering
i form af foreldremeder og mulighed for feelles treening som familie.

Morten Madsen vil samarbejde med 10 lokale foreninger, og der er p& nuvarende tidspunkt lavet forh&ndsaftaler om
samarbejde med Multisport med Hillerad Tennisklub, Hillered Basketballklub, Kravmaga i Hillerad, HGI Bordtennis,
Hillered Karate Do-Kai, Hillered Bueskyttelaug, Hillerad bokseklub, FIF Hillerad Orientering.

Erfaring og dokumentation:

Ansggningen til Multisport bygger pa erfaringer, som Morten Madsen har fra en tidligere, lignende indsats. Herfra har
han erfaring med at anvende idret og feelleskaber som middel til bedre trivsel blandt bern.



Af ansegningen fremgar det ogsa, at Morten Madsen har mere end 20 érs erfaring som skolelaerer/idretslaerer, samt at han
gennem sit arbejde dagligt er i dialog med sundhedsplejersker, specialpeedagoger, psykologer og SSP. Dette netvaerk vil
bidrage til at sikre rekruttering af bern, ligesom han vil tage kontakt til skoleledere og idratsleerernetverket pa
Hillerodsholmskolen, Hillerad Vest Skolen, afd. Alholm og Sophienborgskolen for den vej igennem at rekruttere bern.
Desuden vil Morten vare opsggende pa egne og kollegaers elever, som Multisport kunne veere relevant for.

Der udarbejdes et sporgeskema med det formal at male pé bernenes oplevelse og erfaringer ved deltagelse i Multisport.
Spergeskemaet vil blandt andet belyse, om barnene oplever foraget lyst og gleede ved bevegelse.

Koordineringsgruppen for Bevag dig for livet, bestdende af repraesentanter fra forvaltningen og DGI Nordsjalland, har
dreftet ansegningen og vurderer, at Multisport har et stort potentiale — saerligt pa baggrund af den store erfaring, som
Morten bringer ind i indsatsen. Koordineringsgruppen stetter op om projektet og vil, som det ogsé fremgér af
anspgningen, vere i dialog med Morten Madsen med henblik pé at treekke gode erfaringer og viden ud af indsatsen -
blandt andet fra det datagrundlag, der leveres af spergeskemaundersggelsen.

Bevag dig for livet-Puljen for 2023 udger 213.000 kr.
Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idrzat og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget godkendte ansegningen og imgdekom med det fulde belab, da ansegningen i hgj grad lever op til intentionen
med puljen. Udvalget beder forvaltningen atholde et evalueringsmede med ansggeren efter forlebet primert med henblik
pa tanker om, hvordan man fremover kan lave tilsvarende pa baggrund af projektets erfaringer. Udvalget orienteres ultimo
2023.

Bilag
bevaegdigforlivetpuljen.pdf

Budgetskabelon Bevagdigforlivet Multisport.xIsx



Punkt 2: Arrangement for frivillige - Hillerod Kommunes engagement

23/744
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idret og Sundhedsudvalget, Kultur og Fritidsudvalget samt Folkeoplysningsudvalget godkender
Hillered Kommunes rolle som (med-)veert ved et festligt arrangement for frivillige til atholdelse i 2023.

Sagsfremstilling

Sagen forelaegges for at udvalgene kan drafte og treeffe beslutning om, hvorvidt Hillered Kommune skal veere med i dette
arrangement i forbindelse med vertsskabet.

Hillerads Riddere gnsker at holde et festligt arrangement for at hylde Hillerod Kommunes frivillige i 2023 — samme ar
som Hillereds Riddere fylder 10 &r. Formélet med arrangementet er:

... at give et arrangement og en oplevelse tilbage til alle de frivillige kreefter som eksisterer i Hillerod Kommune og som

sorger for at arrangementer og sociale events kan gennemfores. Uden hjcelp fra frivillige krcefter ville det ikke veere
muligt.”

Arrangementet planlaegges til at kunne rumme ca. 1500 deltagere og holdes i Royal Stage. Det vil vaere gratis for de
inviterede at deltage.

Danske Banks ansatte arbejder frivilligt med servering m.v. i forbindelse med arrangementet og Royal Stage stilles gratis
til rddighed for arrangementet. Arrangementet vil blive holdt en dag, hvor der ikke ellers ville blive atholdt kommercielle
arrangementer.

Det er Riddernes enske, at Hillerad Kommune medvirker til arrangementet med felgende:
¢ at Hillered Kommune som (med)vart byder velkommen (politiske repraesentanter) og deltager med reprasentanter
savel politisk som administrativt

¢ at forvaltningen inviterer de frivillige via tilgengelige kanaler samt modtager tilmeldinger til arrangementet og
videreformidler kommunikation pa fx Facebook.

Hillereds Ridderes ansegning om gkonomiske midler til private fonde og organisationer er vedlagt sagen. Af bilaget
fremgér yderligere detaljer om arrangementet.

Hillerad Kommune anseges ikke om ekonomiske midler til gennemforelse af arrangementet. Den “medfinansiering” som

hidrerer fra Hillered Kommune bestar i administrative ressourcer til udsendelse af invitationer og modtagelse af
tilmeldinger. I alt anslas det til ca. 25 timer. Dertil kommer deltagelse pa dagen.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser.

Beslutning i Idrat og Sundhedsudvalget den 31-01-2023



Udvalget godkendte indstillingen og setter stor pris pa Hillered Ridderes gode initiativ.

Beslutning i Kultur og Fritidsudvalget den 01-02-2023

Udvalget godkendte indstillingen.
Bilag

Arrangement for frivllige i Hillerad Kommune (004)

Budget - Arrangment for frivillige i Hillerad Kommune



Punkt 3: Evaluering af retningslinjer for tilskud til Idraetspuljen

22/2038
Indstilling

Direktionen indstiller at Idrets- og Sundhedsudvalget evaluerer Idratspuljens forste ar.

Sagsfremstilling

Idretspuljen blev oprettet i 2022, samtidig med at eventpuljen blev nedlagt. Idratspuljen har ifolge retningslinjerne til
formal at understette og tiltraekke sports- og oplevelsesbegivenheder i Hillerad Kommune.

Retningslinjerne angiver, at der kan sages stotte til nye eller storre idretsaktiviteter, der skaber unikke oplevelser samt
idreetsarrangementer, der vil kunne smitte positivt af pd Hillerod Kommunes lokale idratsliv og som styrker og
understotter lokale samarbejdsmuligheder. Som udgangspunkt kan der ikke sages til arrangementer, der tidligere har
veret afholdt. Det vil sige, der som udgangspunkt ikke kan soges stotte til drift af arrangementer der gentages.

Puljen kan sgges af bade lokale og udefrakommende foreninger, institutioner, organisationer, virksomheder, grupper, og
enkeltpersoner.

12022 var der i alt kr. 211.000 i Idraetspuljen. Der var afsat kr. 160.000, overfert kr. 47.000 fra eventpuljen samt en
regulering pa kr. 4.000.

Der er i 2023 afsat kr. 160.000 til idraetspuljen.

Oversigt over ansggninger i 2022 er vedlagt som bilag.

Med udgangspunkt i det seneste ars ansggninger er tendensen, at det primeert er lokale klubber med hjelp fra regionale
eller nationale organisationer, der sgger puljen. Puljens samlede sum leegger op til at kunne stotte flere mindre
begivenheder eller events. De sma idreetsevents er ofte planlagt og arrangeret af lokale idretsklubber, der dbner deres
aktiviteter op for bade deltagere og publikum. De fleste lokale ansegninger til idreetsevents er ofte med hensigten, at
eventen skal vere tilbagevendende for at skabe forventning og tradition.

Idret og Sundhedsudvalget opfordres til at drefte, om retningslinjerne fortsat er dekkende for udvalgets enske med
puljen. Herunder om der er mélgrupper, tematikker, strategiske omrader, der skal prioriteres, samt om retningslinjerne
klart formidler, hvilke ansegninger, der kan opné stette, og hvilke der ikke kan.

Folgende sporgsmal kan danne baggrund for en evaluering:

Er retningslinjernes formal formuleret, sd det stemmer overens med intentionen?
Er der god overensstemmelse mellem formal og puljens samlede belgb?

Er antallet af ansegninger passende i forhold til intentionen for puljen?

Er de enkelte ansggningers formal i trdd med det udvalget ensker for puljen?
Passer retningslinjernes ordlyd fortsat til det, udvalget enskede?

Indeholder ansggningsskemaet de korrekte og tilstraekkelige informationer?

o For at begrense tidsforbruget bade for administration og udvalg; kan der, som fx i Bevaeg dig for livet-puljen, vere
en belebsgranse (eks. 20.000 kr.) for, hvornar en ansegning kraever politisk behandling? Dvs. under fx 20.000 kr.



behandler forvaltningen ansegningen ud fra gaeldende retningslinjer med efterfolgende orientering til udvalget.

Herudover kan udvalget drefte hvorvidt forvaltningen fremover skal vurdere ansggningerne overordnet i
sagsfremstillingerne. F.eks. om hvorvidt ansegningerne i ringe, moderat eller hgj grad lever op til kriterierne.

Séafremt udvalget gnsker at revidere retningslinjerne, vil forvaltningen pé bagrund af udvalgets droftelse fremlaegge
forslag til nye retningslinjer pa nestkommende udvalgsmede. Forvaltningen vil, nér evt. nye retningslinjer er blevet
vedtaget, serge for kommunikation til borgere, foreninger mv. om muligheden for at sege kommunens puljemidler samlet
pa Kultur, Idrat og Fritidsomradet.

De eksisterende retningslinjer, ansggningsskema samt en oversigt over ansggninger gennem det seneste ar er vedlagt som
bilag.

Retsgrundlag
Ikke relevant for sagen.
Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idrat og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget dreftede retningslinjerne, og forvaltningen vil pa bagrund af udvalgets droftelse fremlaegge forslag til nye
retningslinjer pa naestkommende udvalgsmede.

Bilag
Retningslinjer for idraetspuljen
ansggningsskema

budgetoversigt 2022



Punkt 4: Orientering om administrativ forlengelse af Team Danmark aftale

22/5607
Indstilling
Direktionen indstiller, at Idreets og Sundhedsudvalget, Born, Familie og Ungeudvalget samt skonomiudvalget og byradet

orienteres om, at samarbejdsaftalen mellem Team Danmark og Hillerod Kommune er administrativt forlenget for
perioden 1. januar 2023 til 31. december 2023 med henblik pa at evaluere talentarbejdet forud for indgéelse af ny aftale.

Sagsfremstilling

Sagen er sat pa dagsordenen for at orientere om, at samarbejdsaftalen mellem Team Danmark og Hillered Kommune
gaeldende for perioden 1. januar 2023 til 31. december 2023 administrativt er forlaenget. Aftalen skulle oprindeligt vaere
fremlagt til fornyelse for en firearig periode, men i stedet vil 2023 nu blive brugt pa at evaluere talent- og elitearbejdet
med henblik pa indgéelse af en ny aftale for perioden 2024-27.

Hillered Kommune indgik i 2007 en samarbejdsaftale med Team Danmark om at veere Team Danmark elitekommune med
fokus pa elite- og talentudvikling. Aftalen som er 4 érig er fornyet af 3 omgange galdende for rene 2011-2014, 2015-
2018 0g 2019-2022.

Det er fonden Hillered Elite Idraet (HEI), der pa vegne af kommunen varetager opgave- og aftalepunkter i forhold til
samarbejdsaftalen med Team Danmark.

Status og evaluering blev praesenteret for Idreet og Sundhedsudvalget ved madet d. 3. maj 2022, status pé
genforhandlingen blev preesenteret for Idraet og Sundhedsudvalget samt Born, Familie og Ungeudvalget udvalget pa

udvalgenes mader i november, og endelig blev begge fagudvalg orienteret om status for genforhandling pa
udvalgsmederne i december 2022.

Team Danmark ensker administrativt at forleenge den eksisterende samarbejdsaftale frem til 31.12.2023. Denne
forleengelse af eksisterende aftale med et ar beror pé et gensidigt enske om en uddybende evaluering for naermere at
kunne analysere og evaluere arbejdet med talentklasser, ungdomsuddannelser, prioriterede klubber og specialforbund med
serlig fokus pd implementering af Team Danmarks koncepter for Elitekommuner samt Talentklasser.

I budget 2023 har Hillered Kommune afsat 687.000 kr. til Fonden Hillered Elite Idret til den fortsatte sikring af
talentudvikling 1 Hillered.

Udover ovennavnte beleb har skoleafdelingen afsat gkonomi til drift af talentidreetsklasserne pa Frederiksborg Byskole.

Eksisterende samarbejdsaftale samt konceptbeskrivelser fra Team Danmark er vedlagt sagen.
Retsgrundlag
Lov om Eliteidreet af 26. april 2004.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idrzet og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget godkendte indstillingen og sender sagen videre til skonomiudvalget og byréadet.



Udvalget understreger, at det er vigtigt, at evalueringen peger pa, hvordan Hillerad Kommune fremover arbejder bedst
muligt med talentudvikling.

Beslutning i Born, Familie og Ungeudvalget den 01-02-2023

Udvalget godkendte indstillingen og sender sagen videre til gkonomiudvalget og byradet.

Bilag
Hilleroed TD aftale 2019-2022
Elitekommunekoncept - Team Danmark - endelig

13432 - Talentklasse koncept - Team Danmark K3.pdf



Punkt 5: Mulighed for- og krav til Hillered som vartsby for Royal Run
23/592
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idraet og Sundhedsudvalget treeffer beslutning om ikke at arbejde videre hen imod atholdelse af
Royal Run i Hillered, da det vil vaere meget ressourcekravende.

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik pa, at Idraet og Sundhedsudvalget drefter sagen og pa den baggrund traeffer beslutning om
ikke at arbejde hen imod afholdelse af Royal Run i Hillerad.

Hvad er Royal Run

Royal Run er et tilbagevendende motionslgb med deltagelse af flere royale personer fra det danske kongehus. 1 2023
atholdes lgbet i hhv. Kebenhavn/Frederiksberg, Herning, Aabenraa, Nyborg og Nykebing Falster med distancer pa one
mile (1,6km), Skm og 10km. Formalet er at mgde danskerne i gjenhgjde og motivere til at deltage i idraetsfellesskabet.

Udvelgelse af byer

Royal Run vertsbyer udvealges af styregruppen for Royal Run, som bestar af direktererne for Danmarks Idraetsforbund,
DGI og Dansk Atletik. De vasentligste faktorer i udvalgelsesprocessen er:

¢ Koordinering af de royale personers deltagelse i lobene hos alle vartsbyer med hensyntagen til hvil og TV-
transmission hos TV2.

e nske om at komme mest mulig rundt i Danmark, da det er hele Danmarks leb. Der skal ikke vaere for langt for
deltagerne at transportere sig.

e Veartsbyerne mé ikke ligge for tet pa hinanden, da de sé vil konkurrere med hinanden om deltagere.

¢ At der er en kommune og en forening, der har tid og ressourcer til at ga ind i arbejdet.

Krav til veertsbyer
Hvis en kommune gnsker at komme i betragtning som vertsby, er der folgende krav:

¢ Der skal udarbejdes idégrundlag/den gode fortelling om et leb med kvaliteter, der sikrer en sarlig labeoplevelse.
¢ Sikre, at kommunen har en forening, der kan medvirke til at afvikle lobet.
e Sikre, at kommunen har finansiering.

Opmerksomhedspunkter fra en af de deltagende kommuner

Forvaltningen har vaeret i dialog med en af de tidligere veertskommuner for Royal Run, og de navner en reekke
opmerksomhedspunkter i forbindelse med planleegning og atholdelse af Royal Run:

e Der er lagt personaletimer i Royal Run pa tvers af forvaltninger svarende til mere end to fuldtidsstillinger i 6
maneder.

¢ Kommunikation har ligeledes vaeret involveret i 6 méneder. De sidste méaneder har de afsat en fuldtidsmedarbejder
til Royal Run.

¢ Samlet har det kraevet en del mere end de havde forestillet sig.

¢ Qkonomisk har det kostet mere end 1.000.000 kr., og der kom flere udgifter til undervejs end forventet.

Retsgrundlag



Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idrzat og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget godkendte indstillingen.



Punkt 6: Pejlemaerker for Aben skole partnerskaber 2023-2025

23/89
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idret og Sundhedsudvalget, Born, Familie og Ungeudvalget samt Kultur og Fritidsudvalget:

1. tager status pa de nuvearende &ben skole partnerskaber til efterretning
2. drefter forvaltningens oplag til pejlemaerker for dben skole partnerskaber i skoledrene 2023/24 og 2024/25.

Sagsfremstilling
Baggrund

I Hillerod Kommune har byraddet med budget 2017-20 afsat midler til at understotte dben skole. Midlerne udmentes i en
rekke dben skole partnerskaber mellem folkeskoler og en raekke akterer i lokalsamfundet i og omkring Hillerad.
Partnerskaberne indgés for en toérig periode og de nuveerende dben skole partnerskaber udleber ved udgangen af det
igangvaerende skolear og skal fornys for skoledrene 2023-24 og 2024-25.

Formaélet med aben skole er, at eleverne tilegner sig erfaringer og far leering i autentiske laeringsmiljger, og at eleverne far
kendskab til uddannelses- og jobmuligheder. Formalet med de centralt finansierede partnerskaber er at understatte
arbejdet med at skabe en varieret og praksisfaglig skoledag for alle elever i Hillerad Kommune, der bidrager til elevernes
faglighed, trivsel og alsidige udvikling.

Status pa aben skole-partnerskaber:

I skoledrene 2021-2023 har felgende partnerskaber mellem skoler og lokalsamfund veret geeldende, der omfatter alle
Hillerad Kommunes skoleelever pa de pageldende argange:

1. argang: Hele klassen har en stemme v. Hillerad Musikskole

2. argang: Riddere, fabeldyr og vabenskjolde v. Frederiksborg Slot

4. argang: Klassekunst v. Hillered Bibliotek

5. &rgang: Dramaundervisning v. Klaverfabrikken

6. argang: Byg dit hospital v. Nyt Hospital Nordsjelland

7. argang: CRAFT (creating real advanced future thinkers) v. Hillerad Ungdomsskole

8. argang: RENT VAND v. Hillered Forsyning.

Herudover:

¢ Partnerskab med Naturstyrelsen Nordsjelland — Eghjorten (30 undervisningsforleb til hele skolevaesnet, som
fordeles pé skolerne)

¢ Partnerskaber med idraetsforeninger — Hillerad Handbold, Hillered Fodbold og Hillerad Orientering, der foregér pa
forskellige &rgange.

I dben skole partnerskabskataloget for skolearet 2022-23 (bilag 1) beskrives de nuvaerende partnerskaber, som skolernes
klasser er inviteret til at deltage i.



Pejlemaerker for partnerskaber i skoledrene 2023-25.

De eksisterende partnerskaber udlgber i juni 2023, og der skal sdledes indgés nye partnerskaber for de kommende skolear.
Forvaltningens opleg til &ben skole partnerskaber behandles af Idrets- og Sundhedsudvalget, Born, Familie og
Ungeudvalget og Kultur og Fritidsudvalget i april 2023. Forvaltningen beder Barn, Familie og Ungeudvalget, Kultur og
Fritidsudvalget og Idreets- og Sundhedsudvalget om at drefte forvaltningens konkrete forslag til pejlemarker for indgaelse
af nye partnerskaber. Pejlemerkerne vil danne baggrund for forvaltningens oplag til nye partnerskaber i april 2023.
Forvaltningen foreslar folgende pejlemaerker:

¢ Kuvalitet
¢ Kontinuitet
o [okal forankring.

Kvalitet

Aben skole partnerskaberne skal understette undervisningen i skolen ved at understotte Flles Ml og ovrige relevante
dagsordener i skolen fx praksisfaglighed og teknologiforstaelse. Kvalitet er afgerende for, at partnerskaberne skaber veerdi
for eleverne og kan kobles til den gvrige undervisning i skolen. Det indgér i pejlemerket om kvalitet, at aktiviteterne i et
partnerskab i sterst mulig udstreekning skal planleegges og gennemferes som forlgb, hvor eleverne i undervisningen skal
arbejde med elementer bade for og efter medet med akteren fra partnerskabet.

Kontinuitet

Med kontinuitet menes, at flest mulige af partnerskaberne gar igen. Ved at fastholde eksisterende partnerskaber bliver
partnerskaberne kendte for leererne og dermed nemmere at planleegge med. Samtidig far samarbejdspartnerne mulighed
for at gere sig erfaringer med deres undervisningsforleb og ege kvaliteten ar for ar.

Lokal forankring

Ved at fokusere pé lokalt forankrede samarbejdspartnere styrkes sammenhangskraften 1 Hillered Kommune samtidig
med, at det reducerer transporttid og omkostninger for skolerne.

Skole-virksomhedspartnerskaber

Bemn, Familie- og Ungeudvalget besluttede 7. september 2022 at prioritere skole-virksomhedspartnerskaber som en del af
de feelles dben skole partnerskaber. Forvaltningen havde pa forhand indgéaet dben skole partnerskaber om Byg dit Hospital
og Hillered Forsyning i skolearet 2021-22. Herudover har forvaltningen i nuverende skoleér indgaet aben skole
partnerskab med Naturvidenskabernes Hus om ”Kloge Haender”. Partnerskabet ”Kloge Hander” er velafpravet i flere
kommuner. Forlgbet er for 7. klasser og afpraves i dette skoledr pa Frederiksborg Byskole og Hanebjerg Skole. Forlabet
indeholder et virksomhedsbesog for skoleklasser pé en af folgende 4 virksomheder:

Entreprener - HHM

Temrer — Borge Nielsen
Automekaniker — Autohuset Tofte
Smed - Frilundsverksted

Formélet er at afprove kvaliteten og det leringsmeessige potentiale ift. et konkret skole-virksomhedspartnerskab.
Forlabene er alle tilrettelagt med udgangspunkt i undervisningsmateriale, der tilgodeser et kvalificeret arbejde pé skolen
for, under og efter. Materialet er samlet péd folgende hjemmeside: https://www.nvhus.dk/undervisning/kloge-
haender/hilleroed/.



https://www.nvhus.dk/undervisning/kloge-haender/hilleroed/
https://www.nvhus.dk/undervisning/kloge-haender/hilleroed/

Forvaltningen vil, pa baggrund af en evaluering i samarbejde med de medvirkende skoler vurdere, hvorvidt det anbefales,
at dette koncept indarbejdes til at geelde alle 7. klasser 1 Hillerad Kommune. Evalueringen forventes at vare klar ultimo
februar. Med budget 2023-26 er der afsat midler til bl.a. at fortsaette med "Kloge Hender” som en del af aben skole
partnerskaberne blot finansieret af selvsteendige budgetmidler.

@vrige aben skole forlab

Ud over de fzlles aben skole partnerskaber, som der er afsat midler til i budgettet, er der en raekke dben skole forlab, som
skolerne kan veelge at deltage i. Det er blandt andet &ben skole forlgb i samarbejde med ungdomsuddannelser,
virksomheder og foreninger. Af konkrete eksempler pa disse partnerskaber kan naevnes Naturfagsmaraton,
Hilleredmesterskaberne i markedsfering, Hillered skaber innovation og Hilleradmesterskaberne i madkundskab. Se bilag
1 side 25 i for en oversigt over gvrige aben skole forleb.

Videre proces i forhold til partnerskaber

Forvaltningen vil med afset i pejlemarkerne inddrage de paedagogiske leeringscentre pa skolerne i processen med
udvelgelse af partnerskaber for de kommende skolear, herunder en vurdering af kvaliteten af de nuvarende partnerskaber.
I april 2023 behandler Bern, Familie og Ungeudvalget forvaltningens konkrete forslag til aben skole partnerskaber for
skoledrene 2023/24 og 2024/25, sé partnerskaberne kan indgé i skolernes planlaegning af de kommende skoleér. Idraets-
og Sundhedsudvalget og Kultur og Fritidsudvalget far i april forvaltningens oplaeg til efterretning.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Der er afsat 327.000 kr./ar i budgettet til &ben skole partnerskaber. Derudover suppleres med midler til skole-
virksomhedssamarbejde afsat i budget 2023-26.

Beslutning i Idrzet og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget tog status til efterretning, og udvalget er enig i de foreslaede pejlemerker.

Udvalget ser gerne, at der kommer endnu flere partnerskaber med fokus pa erhvervslivet, iseer mht. iveerksatteri.
Beslutning i Born, Familie og Ungeudvalget den 01-02-2023

Udvalget tog sagen til efterretning og dreftede forvaltningens oplag til pejlemarker for aben skole partnerskaber i
skoledrene 2023/24 og 2024/25.

Beslutning i Kultur og Fritidsudvalget den 01-02-2023

Udvalget tog orienteringen til efterretning og godkendte forvaltningens oplag til pejlemaerker.

Bilag

Bilag 1_Folder, Aben Skole 2022-2023



Punkt 7: Overflytning af budget til Jump4fun fra aktivitetsomrade 44 til
aktivitetsomrade 47

22/17226
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idraet og Sundhedsudvalget og Born, Familie og Ungeudvalget indstiller overflyttelse af budget
til Jump4fun fra aktivitetsomrade 44 (Born, Familie og Ungeudvalget) til aktivitetsomrade 47 (Idrat og
Sundhedsudvalget) til gkonomiudvalgets og byradets godkendelse.

Sagsfremstilling

Sagen fremlagges for Idraet og Sundhedsudvalget, Bern, Familie og Ungeudvalget samt gkonomiudvalget og byradet med
henblik pa overflyttelse af budget til Jump4fun fra aktivitetsomrade 44 til aktivitetsomrade 47. Safremt indstillingen
godkendes, vil @ndringen fremga af budgetopfelgning 1.

Om Jump4fun
Jump4fun er et foreningsbaseret traeningstilbud for bern og unge mellem 6 og 16 ar med overvagt og motoriske
udfordringer. Underviserne er serligt uddannede Jump4fun-instrukterer.

Flere bern og unge i mélgruppen oplever barrierer for bevaegelse. Jump4fun arbejder derfor med at udvikle
bevagelsesglaede, selvverd, kropsbevidsthed, motorik, muskelstyrke og kondition samt skabe et frirum for de bern og
unge, som deltager.

Til Jump4fun-konceptet er tilknyttet en foreningsguide, der tilbyder familierne hjelp til at lose udfordringer omkring
kontingentbetaling, transport til og fra foreningen samt opbakning ved eventuelle barrierer ved opstart pa holdet.
Foreningsguiden er bindeleddet mellem sundhedsplejersken, familierne og foreningerne.

Jump4fun er et samarbejde mellem DGI Nordsjelland, Sundhedsplejen og Kultur, Idret og Fritid i Hillerod Kommune.
Tilbuddet og aktiviteterne er forankret hos tre kommunale foreninger (Idreetsforeningen Skjold Skeevinge, Hillered
Svemmeklub og Hillerad Fodbold). P4 nuverende tidspunkt er budgettet til Jump4Fun placeret under Born, Familie og
Ungeudvalget. Argumentet herfor har varet det teette samarbejde med Sundhedsplejen. Det vurderes dog, at Jump4fun
primert har aktiviteter, der knytter sig til Idret og Sundhedsudvalget, og pa baggrund heraf foreslar forvaltningen, at
budgettet til Jump4fun leegges under aktivitetsomrade 47 (Idraet og Sundhedsudvalgets omréde) frem for, som i dag, at
veere placeret under aktivitetsomrade 44 (Bern, Familie og Ungeudvalget). Ved en eventuel overflytning vil det teette
samarbejde med sundhedsplejen fortsat vere relevant og prioriteret.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Safremt indstillingen godkendes, vil @ndringen fremga af budgetopfolgning 1.
Beslutning i Idraet og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget godkendte indstillingen og sender sagen videre til skonomiudvalget og byradet.
Beslutning i Bern, Familie og Ungeudvalget den 01-02-2023

Udvalget godkendte indstillingen og sender sagen videre til skonomiudvalget og byradet.



Punkt 8: Prioritering af midler til sundhedsfremme og forebyggelse 2023 -
beslutning

22/13718
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idreet og Sundhedsudvalget:

1. godkender, at finansieringen af folgende aktiviteter fortsatter i 2023. Det gaelder Find vej i naturen, Sundhedsspor
og Friluftsguiden (samlet 22.500 kr.) samt kab af klamydiaselvtest til unge (24.250 kr.) og midler til temadag og
oplaeg for Hillered Kommunes sundhedsstrategigruppe (15.000 kr.). Endvidere anvendes som besluttet pd mede i
Idraet og Sundhedsudvalget den 8. november 2022 midler til at fortsatte et Jump4Fun-hold i 2023 (20.000 kr.)

2. beslutter at finansiere uddannelsesnetvarket for sundhed og trivsel i 2023 med 10.000 kr.

3. beslutter at de resterende midler til sundhedsfremme og forebyggelse (181.250 kr.) afseettes til finansiering af
aktiviteter inden for rammen af temaerne i ”Ambition for baredygtig Sundhed og Trivsel 2030, herunder at
finansiering af aktiviteter op til 20.000 kr. kan anvendes fleksibelt inden for temaerne ved administrativ behandling.

Sagsfremstilling

Idraet og Sundhedsudvalget disponerer over et budget pa 273.000 kr. til sundhedsfremme og forebyggelse i 2023. Belabet
svarer til, hvad der har veeret afsat til omrédet de forgangne fire ar.

Forvaltningen foreslar, at storstedelen af budgettet for 2023 anvendes fleksibelt inden for fire politisk prioriterede temaer

ved aktiviteter op til 20.000 kr. Forslaget skal veere med til at sikre, at midlerne anvendes, hvor der opstir muligheder for
at udvikle eller understette den politisk prioriterede indsats, og at midlerne anvendes inden for budgetperioden.

Aktiviteter, der tidligere er truffet beslutning om at finansiere

Idraet og Sundhedsudvalget har tidligere besluttet at finansiere en raekke aktiviteter, som fortsat indgér i prioritering af
midler i 2023:

o Find vej i naturen, Sundhedsspor og Friluftsguiden

Malet for de tre aktiviteter er, at flere bruger naturen til beveegelse, feellesskaber og at udforske naturen. ’Find vej i
naturen” er en samarbejdsaftale med Naturstyrelsen om ruter og kort til fri afbenyttelse for alle. Finansieringen indeberer
kort og materiale med tilknyttet app. Aftalen koster 10.000 kr. om &ret. ”Sundhedsspor” er et samarbejde mellem blandt
andre Hillered Kommune, Gribskov Kommune, Halsnes Kommune, Naturstyrelsen, Hjerteforeningen, Danske
Handicaporganisationer, Kraftens Bekeempelse og lokale idratsforeninger. Sundhedsspor er formidling af afmaerkede gé-
og lebestier, som inviterer til kortere motionsruter i den fri natur for alle. Der er mulighed for at beregne kondital pa
opstillede tavler pa ruterne. Aftalen koster arligt 7.500 kr. ”Friluftguiden” er et samarbejde mellem flere kommuner i
Danmark, en privat leverander af apps, grenne foreninger, naturvejledere, Cyklistforbundet med flere. Borgere kan pa
tvaers af kommunegreanser finde cykelruter, mountainbikeruter, shelterpladser med mere. Hillerad Kommune finansierer
en del af den érlige opdatering af hjemmeside og app med 5.000 kr.

o Forebyggelse af klamydia og ufrivillig barnloshed

Unge mellem 15 og 24 ar bosiddende i Hillered Kommune kan bestille klamydiahjemmetest anonymt og gratis. Klamydia
blandt unge er i vaekst. Tilbud om anonym og gratis hjemmetest kan forebygge, at klamydia spredes blandt unge.
Klamydia kan bl.a. fere til ufrivillig barnleshed hos kvinder. Hillerad Kommune har en samarbejdsaftale med Sex og
Samfund, som koster 24.250 kr. i 2023 og omfatter et arligt abonnement (5.250 kr.) til hjemmeside, formidling,
rekvirering af test mv. og 100 selvtest (19.000 kr). Det er muligt at kebe flere test ved behov. De forgangne ar har
forbruget af selvtest ligget mellem 70 til 150 arligt.



o Jump4Fun

Idret og Sundhedsudvalget besluttede pa udvalgsmede den 8. november 2022 at finansiere et Jump4Fun-hold med 20.000
kr. 12023. Jump4Fun er mélrettet born med overvegt eller trivselsudfordringer.

e Sundhed pd tveers i 0og uden for organisationen

Sundhedsstrategigruppen er nedsat pé tvers af alle afdelinger 1 Hillerad Kommune. Gruppen har til opgave at styrke
samarbejdet mellem relevante fagomréader, og at relevante samarbejdspartnere og forebyggelses- og
sundhedsfremmeindsatser teenkes ind i opgavelosningerne. De sidste &r har der veret en arlig finansiering pa 15.000 kr. til
en temadag for gruppen. Med finansieringen har sundhedsstrategigruppen mulighed for at aftholde falles temadag og/eller
modtage felles inspirationsoplag til brug for det forebyggende og sundhedsfremmende arbejde.

Hillered Kommunes uddannelsesnetverk for sundhed og trivsel

Forvaltningen foreslar at afsette 10.000 kr. 1 2023 til Hillerad Kommunes uddannelsesnetverk for sundhed og trivsel.
Hidtil har netveerket bestéet af ungdomsuddannelser i Hillerad Kommune, og fra november 2022 indgér ogsé
videregdende uddannelser i Hillerad Kommune i netvaerket. Netvaerket bestar af studevejledere og ledere og medes 2-3
gange arligt med faglige oplaeg og sparring omring for eksempel unges trivsel.

Aktiviteter i relation til ”Ambition for baeredygtig sundhed og trivsel 2030”

I forleengelse af den tidligere handleplan for sundhed og forebyggelse 2019-2022 og i forbindelse med udarbejdelse af den
kommende ”Ambition for baeredygtig sundhed og trivsel 2030” er folgende temaer prioriteret ved mede i Idreet og
Sundhedsudvalget den 6. december 2022:

Bedre mental sundhed for bern og unge

Et sundt hverdagsliv for familier

Nikotin- og regfrihed og et balanceret alkoholindtag gennem hele livet

Malrettet forebyggelsesindsats til borgere med kroniske sygdomme eller i risiko for at udvikle flere kroniske
sygdomme.

Forvaltningen vil lebende udarbejde beslutningsopleg til finansiering af aktiviteter, der understetter de fire temaer.
Forvaltningen foreslar, at finansiering af aktiviteter op til 20.000 kr. kan anvendes fleksibelt inden for temaerne ved
administrativ behandling.

Et eksempel kan vaere, at Sundhedsstyrelsen netop har udarbejdet materiale til at forebygge brug af nikotinprodukter hos
barn og unge. Det giver anledning til, at forvaltningen i et samarbejde med ungdomsuddannelser, videregaende
uddannelser og skoler klaeder voksne omkring bern og unge pad med viden om konsekvenser af nikotinathaengighed.
Herudover kan budskaber ogsé formidles via relevante kanaler malrettet barn og unge béde i trykt form og pé sociale
medier. Nikotin- og regfrihed for bern og unge er netop ét af de politisk prioriterede temaer, hvorfor finansieringen ifelge
forslaget ikke behandles serskilt i Idraet og Sundhedsudvalget.

Forvaltningen vil lebende give status til udvalget om indsatser, der finansieres ved administrativ behandling.

” Ambition for baeredygtig sundhed og trivsel 2030” forventes godkendt i byradet i april 2023. Forvaltningen laegger op til,
at midlerne allerede nu kan anvendes med afsat i de politisk prioriterede temaer, som er en forlengelse af arbejdet under
den seneste handleplan for sundhed og forebyggelse 2019-2022.



Forvaltningen laegger desuden op til, at eventuelle overskydende midler under de enkelte posteringer anvendes under
”Aktiviteter i relation til ambition for baeredygtig sundhed og trivsel 2030

Retsgrundlag

Sundhedsloven § 119.

Okonomi

Forslag til prioritering af midler til sundhedsfremme og forebyggelse 2023.

Aktiviteter 2023 Budget i
kroner

Aktiviteter i relation til ”Ambition for beredygtig sundhed og trivsel

» 181.250
2030
Hillerad Kommunes uddannelsesnetvaerk for sundhed og trivsel 10.000
Tidligere beslutninger
Find vej i naturen, Sundhedsspor og Friluftsguiden 22.500
Forebyggelse af klamydia ved keb af klamydiatest 24.250
Jump4Fun 20.000
Sundhedsstrategigruppens arbejde, herunder temadag og oplag 15.000
I alt 273.000

Beslutning i Idrat og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget godkendte indstillingen.



Punkt 9: Plan for inspirationstur og dialogmeder 2023 for Idrzet og
Sundhedsudvalget

23/599
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idraet og Sundhedsudvalget drefter oplaeg til inspirationstur med besgg pa Idretsmedets
konference i Aalborg fra den 3. — 4. maj 2023 samt plan for dialogmeder i 2023.

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik p4, at Idret og Sundhedsudvalget drofter forelabig plan for inspirationstur og
dialogmeder 1 2023.

Inspirationstur

Idreet og Sundhedsudvalget besluttede pa deres mede den 8. november 2022, at forvaltningen skulle arbejde videre med
program for inspirationstur til Aalborg med henblik pa deltagelse i Idretsmedets konference den 2.-4. maj samt besgg hos
Aalborg Event. Konferencen pé Idraetsmedet atholdes over tre dage med folgende fokus:

Tirsdag den 2. maj: Landspolitisk fokus
Onsdag den 3. maj: Kommunalpolitisk fokus

Torsdag den 4. maj: "Udferende niveau” - Praktisk — Best cases - workshops pa tvars.

Forvaltningen anbefaler deltagelse i konferencen onsdag og torsdag med mulighed for felgende rammeprogram:

Afgang onsdag den 3/5 og hjemkomst torsdag den 4/5 (1 overnatning)
Onsdag:

o Afgang onsdag den 3/5 kl. ca. 8.30 fra Hillered

¢ Onsdag formiddag: Evt. stop pa vej til Aalborg ved en idraetsfacilitet eller lignende, hvis udvalget har et sarligt
enske om at se en aktivitet, facilitet eller diskutere et specifikt tema.

¢ Onsdag eftermiddag: Deltagelse i konference pa Idretsmedet

Torsdag:

¢ Torsdag formiddag: Deltagelse i konference
o Torsdag eftermiddag: Besog og dialog hos Nordkraft
¢ Hjemme torsdag kl. ca. 20.00

Idretsmedet

Idreetsmedet arrangeres pa initiativ af Aalborg Kommune i samarbejde med en lang reekke idretsorganisationer og
uddannelses-/forskningsinstitutioner. Arrangererne forventer at offentliggere programmet for konferencen i slut januar
2023. Idraetsmedets program har tidligere ar veret serdeles omfattende og dybdegaende i alle teenkelige emner i og
omkring idraetten, hvorfor det kan forventes, at det vil vaere muligt at veelge temaer og oplaeg, der netop rammer udvalgets
interesser.



Idreetsmedet formidler inspiration, viden og praktiske idreetsoplevelser til et meget bredt felt af akterer i idreetten, sa
idreetsoplevelserne i foreningerne og andre idraetsmiljoer bliver endnu bedre og mere tiltreekkende for flere danskere.
Deltagerne pa Idretsmedet vil fi masser af tips og inspiration til at optimere idraetsgleden og skabe gode motionsvaner
og idreetsmiljeer, samt diskuterer metoder og strukturer for aktivering af ikke idreetsaktive, sa de ogsa far mulighed for at
deltage 1 idraettens fellesskaber.

Forvaltningen praesenterer udvalget for temaer og program pa Idraetsmedet, nar det foreligger.

Dialogmeder i 2023

Udvalget dreftede pa deres made den 8. november 2022 mulige dialogpartnere i 2023. P4 nervaerende mede er folgende
inviteret til dialog: Hillerad Samvirkende Idratsforeninger. P4 baggrund af dreftelsen kan en mulig plan for
dialogpartnere for den resterende del af 2023 se saledes ud:

Marts 2023: DGI Nordsjelland og Hillerad Goltklub

April 2023: Firmaidraet Hillered og FIF Hillerad Fodbold samt Hillered Fodbold og Hillered Fodbold Elite
Maj 2023: Hillered Elite Idret

Juni 2023: Frederiksborgcentret

August 2023: Aben

Oktober 2023: Uvelse Fritidscenter og Hillerad Samvirkende Idratsforeninger

November 2023: C4 foreningens sejle indenfor Sport, Kultur og Turisme

December 2023: Aben
Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idrat og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget godkendte indstillingen og tilfgjede Nordsjelland Héndbold som dialogpartner i 2023.



Punkt 10: Mede med Hillered Samvirkende Idratsforeninger
21/17933
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idraet og Sundhedsudvalget praesenteres for indkomne anlegsensker via Hillerod Samvirkende
Idreetsforeninger (HSI).

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik pa, at Idraet og Sundhedsudvalget prasenteres for indkomne anlegsensker fra HSI’s
medlemsforeninger.

HSI indsamler anlegsensker fra deres medlemsforeninger, og de vil pd medet praesentere anlegsenskerne for Idraet og
Sundhedsudvalget. Udvalget vil pa deres naste made i marts 2023 behandle de indkomne anlagsensker.

Reprasentanter fra HSI er inviteret til at deltage p& udvalgets mede kl. 16.00
Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idrzet og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Udvalget havde dialog med repraesentanter fra Hillerod Samvirkende Idretsforeninger, som prasenterede udvalget for
anlaegsensker og vedligeholdelsesensker fra deres medlemsforeninger.



Punkt 11: Nyt fra udvalgsformanden og forvaltningen

21/18044
Indstilling

Direktionen indstiller, at Idraet og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.
Sagsfremstilling

Udvalgsformanden og forvaltningen giver en opfelgende orientering om udvalgets sager, arsplan samt orienterer om
aktuelle emner med interesse for udvalget.

Udvalgets arsplan er vedlagt som bilag.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning i Idraet og Sundhedsudvalget den 31-01-2023
Der blev orienteret om:

¢ Invitation til IFFD &rsmede i Holbak Sportsby

¢ KI.-konference i maj 2023

¢ Kommende invitation fra FC Nordsjalland til statusmede for alle fodboldklubber i Hillerod Kommune samt
Hillered Samvirkende Idretsforeninger

¢ Ansegning til Danish Padel Open

o Status pa proces for udviklingsplan for Hillered Stadion, herunder dialogmeder med Hillered Fodbold Elite og
Divisionsforeningen.

Bilag

Arsplan 2023 - Idrzet og Sundhedsudvalget, mode januar



Punkt 12: Digital godkendelse af referat

22/16836
Beslutning i Idraet og Sundhedsudvalget den 31-01-2023

Godkendt.
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