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Mgde med udvalgets interessenter - Hillerad Samvirkende Idraetsforeninger

Sagsfremstilling

Udvalget for Idraet og Sundhed har inviteret Hillergd Samvirkende Idreetsforeninger til magde kl. 16.00 i forbindelse
med udvalgets mgde den 3. april 2018.

Udvalget har bl.a. gnsket at drofte

- Prioriteringsoversigten over anleegsonsker 2018

- Udvalgets delmal 2018 om at seette fokus p& Hillerad Samvirkende Idraetsforenings rolle som paraplyorganisation
for idreetsforeningerne, og i den forbindelse drafte samarbejdet med Hillerad Samvirkende Idraetsforeninger.
Madet holdes pa Hillergd Radhus og der er afsat en time til dialogen.

Retsgrundlag
Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller at Udvalget for Idraet og Sundhed tager dialogen med Hillergd Samvirkende
Idreetsforeninger til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget tog dialogen med Hillerad Samvirkende Idreetsforeninger til efterretning.




Henvendelse om mulighed for at etablere en grejbank

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik pa at Udvalget for Idraet og Sundhed og Udvalget for Kultur og Fritid behandler
henvendelse fra Hillerads Riddere om mulighed for at etablere et opbevaringssted til en grejbank og traeffer
beslutning om det videre forlgb.

Formanden for Hillerads Riddere har i samarbejde med repreesentanter fra statteforeningen for Hillergd
Kreemmermarked drgftet muligheder, perspektiver og potentiale i forbindelse med etableringen af en grejbank i
Hillergd.

Her har de bl.a. fokuseret pa tre umiddelbare udfordringer:

1. Opbygning af en organisation til varetagelse af driftsopgaven

2. Kontakt til foreninger i Hillerad, der kunne have interesse i grej-banken

3. Mulig lokalisering.

Til dette oplyser de:

Ad. 1)

"Hillergds Riddere har igangsat arbejdet med at fa etableret en arbejds- og administrationsgruppe, der kan patage
sig det omfattende arbejde pa frivillig basis, herunder opbygningen af et elektronisk administrationssystem sa
materialet registreres, udlanes, tilbageleveres og skadevurderes i et elektronisk system. Den daglige drift skal
gkonomisk hvile i sig selv idet udlan af materiale sker med en mindre brugerbetaling.

Det er under overvejelse, evt. at knytte dannelsen af en social- gkonomisk virksomhed til organisationen, saledes der
kan gives tilbud om relevant arbejde til unge, der ikke umiddelbart er til radighed for det almindelige arbejdsmarked.”

Ad 2)
"Parallelt med opbygningen af organisationen vil Hillergds Riddere rette henvendelse til foreninger i Hillergd med
henblik pa at fa afdeekket interessen for at deltage i Grej — banken.”

Ad 3)

"Med opbygningen af "gear- og grej banken” vil der pa sigt blive brug for indendgrs arealer til opbevaring af den
omfattende materialesamling. Kreemmermarkedet samt de mange involverede foreninger har pt meget materiale
som delvis skal indga i samlingen og som pt er opbevaret i containere. Kulturnat Hillergd har investeret i en stor
samling af kabelmateriale og Hillerads Riddere har ligeledes materiale under opbevaring. Det vil vaere
hensigtsmeessigt, safremt der kan etableres en plan for en holdbar Igsning, herunder bade en plan pa kort sigt og en
plan pa lang sigt.”

Mulighederne pa kort sigt kunne bl.a. veere opbevaring i containere pa containerpladsen (Palmehaven) eller leje af
ledige kapacitet i lader eller lignende.

Pa lang sigt foreslar Hillerads Riddere at der opfares en "koldhal” pa arealer i FrederiksborgCenteromradet,
herunder eventuelt overvejelser i relation til den kommende multibane og en mulig synergieffekt.

| forbindelse med spgrgsmalet om anden placering af Hillerad Kreemmermarked besluttede Hillerad Byrad, at der i
budget 2018-21 skulle afsaettes 3 mio. kr. fordelt med 1 mio. kr. i 2018, 2019 og 2020 med henblik pa erstatning af
kreemmermarkedet og videreudvikling af et levende kultur- og foreningsliv i Hillerad.

Stgtteforeningen for Hillerad Kreemmermarked har oplyst, at denne bevilling generelt skal anvendes til:

 Etableringsomkostninger til de nye aktiviteter pa eksisterende arealer i Hillergd Kommune

* Rammer, inventar og materiale, herunder opbygning af en omfattende materialesamling — "en gear- og grej
bank”, som administreres af foreningen Hillergd Ridderne. Hillerad Kulturnat har allerede investeret i el-kabler



og el-tavler, der indgar i materialesamlingen

» En scenevogn til anvendelse for forskellige aktiviteter i Hillerad Kommune samt en omfattende samling af skilte
sa Hillergd bliver selvforsynende og undgar arlige driftsudgifter til leje

» En sikring af et hgijt kvalitetsniveau i struktur, rammer og indhold i forhold til alle aktiviteter.

Ved ansggning om frigivelse af midlerne for 2018 oplyste Stgtteforeningen for Hillergd Kreemmarked at de i 2018
ville arbejde med udvikling af nedenstaende muligheder:

» Gennemfgrelse af en arlig e- sports event

» Udvikling og gennemfgrelse af sommeraktiviteter pa Posen og andre steder i bymidten.
* Planlaegning og gennemfarelse af kopi—band” festival

» Udvikling af et stgrre julemarked

» Gennemfgrelse af nye aktiviteter i Hillerad Kommune, herunder en udnyttelse af mulighederne i forbindelse
med en kommende fornyelse af Hillerad Torv samt arbejdet med genetablering af Hillerad Torvemarked

» Andre aktivitetsmuligheder, der kan medvirke til opfyldelsen af statteforeningens formal samt videreudviklingen
af Hillerad som en vigtig kultur- og event by.

Hillerads Riddere oplyser, at de gerne vil i dialog med Hillerad Kommune om Igsningsmuligheder, specielt i relation
til lokalisering.

Forvaltningen foreslar pa denne baggrund, at forvaltningen taler med Hillergds Riddere om Iasningsmuligheder og at
resultatet af dialogen fremlaegges pa udvalgsmederne i maj/juni.

Retsgrundiag

Ikke relevant for sagen.

OKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser i 2018.

INDSTILLING

Direktionen indstiller til Udvalget for Idraet og Sundhed og Udvalget for Kultur og Fritid at udvalgene drafter
henvendelsen fra Hillerads Riddere om etablering af en grejbank og godkender forslag om, at forvaltningen
taler med ridderne om Igsningsmuligheder samt at sagen genoptages pa udvalgsmgde i maj/juni.

BESLUTNING | UDVALGET FOR KULTUR OG FRITID DEN 04-04-2018
Udvalget godkendte indstillingen.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018
Udvalget godkendte indstillingen.




Revideret proces- og tidsplan - helhedsplan Hillergd Stadion

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik pa at Udvalget for Idreet og Sundhed godkender revideret proces- og tidsplan for
helhedsplanen péa Hillerad Stadion samt godkender oplaeg til indhold af helhedsplanen.

Pa udvalgets mgde den 6. februar 2018 blev planen for involvering samt nedseettelse af projektgruppe godkendt.

Byradet godkendte desuden 28. februar 2018 udvalgets indstilling om at:

1. det idraetspolitiske ambitionsniveau for udbygningen af Hillerad Stadion er malsaetningen om et stadion pa 1.
divisions niveau

2. tids- og procesplanen &ndres, sa den i stedet sigter mod budgetforhandlingerne 2020, idet udvalget ansker aget
tid til involvering, samt gnsker at afklare mulighederne for udbygning af Hillered Stadion, og dermed give Hillergd
Byrad det ngdvendige grundlag for at vurdere en fremtidig placering af et hovedstadion i Hillerad.

Derudover besluttede udvalget at der skulle fremlaegges ny proces- og tidsplan samt oplaeg til indhold af
helhedsplanen pa udvalgets mgde i april.

Forvaltningen har pa denne baggrund udarbejdet en ny proces- og tidsplan, hvor der er fglgende vigtige datoer,
herunder workshop |, hvor alle stadions interessenter vil blive inviteret:

Uge 23 workshop |, mandag den 4. juni kl. 18-21 (i forleengelse af ISU-mgde)

Uge 33 Mgde i ISU (tirsdag d. 14. august 2018) — opsamling fra workshop | og godkendelse af workshop I's
konklusioner/prioriteringer

Uge 36 Workshop I, tirsdag den 4. september 2018 kl. 18 — 20 (i forlengelse af ISU-mgade) — fortsat
udvalgsmgde — opsamling fra workshop Il og godkendelse af workshop II's konklusioner/prioriteringer

Uge 40 Mgade i ISU (tirsdag den 2. oktober 2018) — mundtlig status

Uge 45 Made i ISU (tirsdag den 6. november 2018) — Godkendelse af helhedsplan

En detaljeret proces- og tidsplan er vedlagt som bilag.

Forvaltningen har desuden udarbejdet nedenstaende forslag til hvad helhedsplanen skal indeholde og hvilke forhold
der skal afklares:

- Pa baggrund af et idreetspolitisk ambitionsniveau om et stadion pa 1. divisions niveau, skal en ny helhedsplan
afklare mulighederne for udbygning af Hillergd Stadion.

- Helhedsplanen skal redeggre for de ngdvendige tiltag for at forholdene omkring opvisningsbanen (bane 2) og det
eksisterende klubhus (Selskovvej 76, bygning 2) kan opfylde Divisionsforeningens nuvaerende krav til afvikling af
kampe i 1. division.

- | den forbindelse skal helhedsplanen redeggre for parkerings- og adgangsforhold, trafikbelastning- og afvikling
samt stgj- og lysforhold.

- Helhedsplanen skal endvidere adressere opmaerksomhedspunkter angivet i udarbejdet forudseetningsnotat, der er
vedlagt som bilag 2.

- Ovenstaende udarbejdes som dispositionsforslag indeholdende tidsplan og gkonomisk overslag for projektets
realisering.

- Derudover skal helhedsplanen — pa baggrund af forslag fra Hillerad Stadions brugere og interessenter afgivet pa
de 2 planlagte workshops og efterfglgende politisk prioritering — g@re rede for mulige tilvalg til ovenstaende.

- Disse mulige tilvalg indgar som udgangspunkt kun i helhedsplanen som ideopleeg og budgetteres kun
sk@nsmaessigt.

- Helhedsplanen skal kunne danne grundlag for anleegsgnsker om realisering til budgetforhandlingerne 2020-2023.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.



GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller at Udvalget for Idreet og Sundhed godkender revideret proces- og tidsplan samt oplaeg til
indhold af helhedsplanen.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget godkendte indstillingen.

Udvalget gnsker desuden, at forvaltningen afdeekker andre mulige placeringer af et stadion, herunder
tidshorisont samt de gkonomiske konsekvenser forbundet med alternative placeringer.



Det aktive gadekeer, projektforslag - beslutning om det videre forlgb

Sagsfremstilling

Sagen seettes pa dagsordenen for at Udvalget for Idraet og Sundhed kan samle op pa workshop 2 om "Det aktive
Gadekaer” (afholdt den 20. marts 2018) og herudfra traeffe beslutning om hvilket scenarium, der skal veere afszet for
det videre arbejde med projektforslaget.

Det feerdige projektforslag praesenteres for udvalget pa udvalgsmede i maj.

Pa den fgrste gadekaersworkshop afholdt den 19. februar praesenterede det radgivende arkitektfirma pa opgaven
(Mutopia) et idéopleeg til Det aktive gadekeer, og der var efterfelgende gruppedraftelser og opsamling i plenum pa
de forskellige behov, interesser og gnsker til projektet. Udbyttet at workshoppen blev drgftet af Udvalget for Idraet og
Sundhed under punktet Orientering pa udvalgets mgde i marts.

Siden da har Mutopia arbejdet videre med at omseette idéopleegget og de behov, gnsker og interesser, der kom
frem pa workshoppen til nogle mere konkrete scenarier for "Det aktive Gadekaer”.

Scenarierne forholder sig blandt andet til (muligheden for at kombinere) forskellige typer af kunstgrees
(fodboldsgraes vs. multigraes), forskellige typer af indhegning (herunder hvor omfattende indhegningen skal vaere og
forskellige mader hvorpa hegn kan blive en aktiv del af projektet), til forskellige bud pa hvilke faciliteter og funktioner,
der skal indga i projektet, forskellige mader hvorpa disse kan placeres i forhold til banen og i forhold til hinanden.

Pa workshoppen den 20. marts, som Udvalget for Idreet og Sundhed er vaert for og hvor Udvalget for Kultur og Fritid
ogsa er inviteret, skal scenarierne praesenteres for og kvalificeres af projektets interessenter.

Herefter laves en opsamling pa workshoppen og et beslutningsoplaeg til Udvalget for Idreet og Sundhed som
udvalgsmedlemmerne far tilsendt far madet og praesenteret pa udvalgsmadet den 3. april, saledes at udvalget kan
traeffe beslutning om hvilket scenarium, der skal veere afsat for det videre arbejde med projektforslaget.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller at Udvalget for Idraet og Sundhed tager stilling til hvilket af de scenarier for "Det aktive
Gadekeer” der praesenteres pa mgdet, som skal danne grundlag for det videre arbejde med det projektforslag
som udvalget far preesenteres pa deres mgde i ma;.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget besluttede, at folgende skal danne grundlag for det videre arbejde med det projektforslag, som
udvalget far preesenteret pa udvalgets mgde i maj:

Udviklingskoncept 2, scenarie 2b med aben struktur og lav regulering af brugsform med en 11-
mandsfodboldbane i sydvestligt hjgrne med forteettet aktivitetsomrade

pa @st- og nordside.

Anlaegget betragtes som ét samlet anlaeg med indhegnet fodboldbane.



Udviklingsmal 2019 - Udvalget for Idraet og Sundhed

Sagsfremstilling

Formalet med denne sag er, at alle fagudvalg inkl. gkonomiudvalget pa mgderne i april, om muligt, fastleegger de
endelige udviklingsmal for 2019 pa de enkelte aktivitetsomrader.

Udvalget startede pa madet i marts dreftelsen af udviklingsmal for 2019. Draftelsen resulterede i, at forvaltningen ud
fra de eksisterende mal og indikatorer har arbejdet videre med at identificere temaer, som kan veere centrale i
udvalgets politiske arbejde med idraets- og sundhedsomradet.

Udviklingsmalene for 2019 fremsendes som bilag til endelig godkendelse sammen med udvalgets budgetforslag pa
junimadet.

Retsgrundlag
Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Udvalget for Idraet og Sundhed at fastlaegge de endelige udviklingsmal for 2019.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget drgftede udviklingsmal for 2019 og genoptager drgftelsen pa udvalgsmgdet i maj.




Budget 2019-2022, Udvalget for Idreet og Sundhed

Sagsfremstilling
Formalet med denne sag er at viderefgre drgftelser af udvalgets forslag til Budget 2019-2022.

Pa aprilmgdet drgfter udvalget falgende:

1. Orientering om bemaerkninger til regnskab 2017 inden for udvalgets omrade. Regnskabsbemaerkninger for
udvalgets aktivitetsomrade(r) er vedlagt som bilag 1

2. Orientering om gkonomiudvalgets rammeudmelding fra 14. marts 2018 jf. bilag 2 samt baggrundsoplysninger for
den udmeldte budgetramme jf. bilag 3.

3. Emner til finansieringsforslag, aktivitetsudvidelsesforslag og anlaegs@nsker.

Pa baggrund af udvalgets drgftelser videreformulerer og -beregner forvaltningen udvalgets forslag og ideer, og disse
fremleegges pa udvalgets mgde i maj. Pa baggrund af udvalgets dreftelse i maj, samles dette og andre udvalgs
budgetdokumenter, efter junimadet, med henblik pa at kunne indga i direktionens budgetforslag, som er grundlaget
for byradets 1. behandling af budgettet i august 2018.

Retsgrundlag
Styrelsesloven § 40.

GKONOMI

@konomiudvalgets rammeudmelding af 14. marts 2018 er udgangspunkt for fagudvalgenes videre arbejde.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Udvalget for Idreet og Sundhed drafter udvalgets forslag til omprioriteringskatalog og
anlaegs@nsker (inkl. afledt drift) til Budget 2019-2022.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget godkendte indstillingen, idet udvalget drgftede forslag til omprioriteringskatalog, anleegsgnsker samt
aktivitetsudvidelser til Budget 2019-2022.




Ansggninger til eventpuljen

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges for Udvalget for Idreet og Sundhed samt Udvalget for Kultur og Fritid med henblik pa, at
udvalgene traeffer beslutning vedr. ansggninger til eventpuljen.

Formalet med eventpuljen er, at stgtte understgtte og tiltreekke kultur-, sports- og oplevelsesbegivenheder i Hillerad
Kommune.

Der er kommet 6 ansggninger til eventpuljen:

1. Stetteforeningen Kreemmermarkedet om Esport — sgger 145.000 kr.

2. Kontaktgruppen Nadebo om Nagdebo Kulturnat — sgger ikke om specifikt belab
3. Byforum Torvegruppen om Torvemarked — sgger 30.000 kr.

4. ISS klub frivillig om Skanne Skaevinge — sgger om 50.000 kr.

5. FIF Hillergd Orientering om Danske Mesterskaber i sprint — sgger om 25.000 kr.
6. C4 om Charlie Rockshow — sgger om 200.000 kr. som underskudsgaranti.

Ansggningerne samt retningslinjerne for puljen er vedlagt som bilag.

Indstillingsudvalget for eventpuljen har den 14. marts gennemgaet ansggningerne og indstiller vedhaeftede forslag til
fordeling af eventpuljemidlerne.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Eventpuljen er pa i alt 250.000 kr., imgdekommes indstillingsudvalgets indstilling vil der restere 225.000 kr. i
puljen.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Udvalget for Idraet og Sundhed samt Udvalget for Kultur og Fritid godkender
indstillingsudvalgets forslag om tildeling af eventpuljemidler.

BESLUTNING | UDVALGET FOR KULTUR OG FRITID DEN 04-04-2018
Udvalget godkendte indstillingen.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018
Udvalget godkendte indstillingen.




Frivillige i Hillergd - opsamling pa feellesmgde

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik pa, at Udvalget for Idraet og Sundhed, Udvalget for Kultur og Fritid og
Folkeoplysningsudvalget tager opsamlingen fra feellesmgdet om frivillige i Hillerad Kommune til efterretning.

Udvalget for Idreet og Sundhed, Udvalget for Kultur og Fritid samt repraesentanter fra Folkeoplysningsudvalget
medtes den 6. marts til en felles draftelse af indsatsen omkring frivillige i Hillerad Kommune.

Forud for faellesmgdet har alle tre udvalg dreftet indsatsen vedr. frivillige i Hillerad og ved feellesmgdet blev indholdet
af disse drgftelser tematiseret i falgende overskrifter:

- Kommunikation

- Fritidsbrugere og faciliteter

- Myndighed og regler

- Veerktgjer

- Fremtidens frivillige.

Pa feellesmgdet blev mulige indsatser drafter og pa baggrund af udvalgenes drgftelser vil forvaltningen seette
folgende indsatser i gang:

1. Indsats vedr. fritidsbrugere og faciliteter:

a. Fokus pa at lette forhold omkring adgangsforhold, lokaler, foreningsregistrering.

2. Indsats vedr. tilladelser og regler:

a. Opleaeg til politisk behandling vedr. forsikring af frivillige

b. Proces/opleeg il politisk behandling vedr. frivilliges mulighed for at vedligeholde kommunale bygninger

c. Tilladelser — hvad kreever kommunen i forbindelse med arrangementer/events og byggeprojekter — kan vi gere det
lettere og mere attraktivt?

3. Indsats vedr. kommunikation:

a. Nyt lokalebookingsystem — seerligt fokus pa formidling af dette til foreningerne

b. Sprogbrug i brugeraftaler og i forbindelse med tilladelser.

Udvalgsmedlemmerne fra Udvalget for Idraet og Sundhed, Udvalget for Kultur og Fritid og Folkeoplysningsudvalget
vil derudover gé i dialog med netvaerk om det at veere frivillig i Hillered Kommune.

Udvalgene vil fa fremlagt en status pa forvaltningens arbejde med indsatser, samt en opsamling pa
udvalgsmedlemmernes dialog ved udvalgsmaderne i juni/august.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Udvalget for Idreet og Sundhed, Udvalget for Kultur og Fritid og
Folkeoplysningsudvalget tager opsamlingen fra feellesmgdet om frivillige i Hillerad Kommune til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR KULTUR OG FRITID DEN 04-04-2018

Udvalget tog opsamlingen til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget tog opsamlingen til efterretning.



Afsluttende opsamling pa Handleplan for forebyggelse og sundhed 2014-2017

Sagsfremstilling

Den afsluttende opsamling pa Handleplan for forebyggelse og sundhed 2014—2017 fremleegges til orientering for
Udvalget for Sundhed og Idreet samt Udvalget for Omsorg og Livskraft. Handleplanen er vedhaeftet som bilag.

Det forhenveerende Sundheds- og Socialudvalg besluttede i 2017 at forlaenge handleplanen, sa den ogsa er
geeldende i 2018. Handleplanen geelder saledes ogsa efter denne afsluttende opsamling frem til vedtagelse af ny
handleplan.

Handleplanen understatter det politiske mal i Hillerad Kommune om, "at det sunde valg skal veere det lette valg”.
Hillerad Kommune arbejder med en bred sundhedsindsats med fokus pa det fysiske, sociale og mentale helbred.
Det er en sundhedsindsats for alle, bade unge og ldre, de raske og dem, der er ramt af sygdom.

| Hillerad Kommune er sundhed en feelles indsats, der ydes pa tveers af kommunens mange afdelinger. Opsamlingen
viser, at alle afdelinger arbejder med sundhed pa forskellig vis som en del af deres kerneopgaver, og at alle
afdelinger har bidraget til at na de 2017-mal, der blev sat i Handleplan for forebyggelse og sundhed 2014-2017.

2017-mal for Hillerad Kommune

| forbindelse med udarbejdelse af Handleplan for forebyggelse og sundhed 2014-2017 udpegede det daveerende
Sundheds- og Socialudvalg pa baggrund af Region Hovedstadens sundhedsprofiler fra 2010 og 2013 mal inden for
kost, rygning, alkohol, motion og mental sundhed. Disse mal har fungeret som pejlemaerker for Hillergd Kommunes
sundheds- og forebyggelsesindsats siden 2014. Endvidere udvalgte hvert af de tidligere politiske fagudvalg cirka
fire indsatser hver, som ved implementering har vaeret med til at statte op om malene. Endelig har arbejdet med
implementeringen af anbefalinger i Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker fungeret som rettesnor for kvaliteten af
indsatserne samt understattet arbejdet mod malene.

Der fglges op péa de specifikke mal og tilhgrende indsatser, som fagudvalgene bad ind med, samt implementeringen
af forebyggelsespakkerne. Opfalgningen viser, at der er blevet arbejdet med alle de prioriterede indsatser, og at
Hillerad Kommune har implementeret de fleste af de 262 anbefalinger i forebyggelsespakkerne.

I marts 2018 blev Region Hovedstadens Sundhedsprofil 2017 udgivet, og data herfra er brugt til opfalgning pa de
specifikke mal. Sundhedsprofil 2017 viser, at kun malene indenfor alkohol og bevaegelse er opnaet, hvorimod
malene inden for kost, rygning og mentalt helbred er gaet den forkerte vej. Samme billede gar sig gaeldende savel
regionalt som nationalt.

Kolonne 1 i nedenstaende tabel viser de temaer, hvor der er sat mal og kolonne 2 angiver malene (for perioden
2014-2017. Kolonne 3 viser den faktiske udvikling i Hillerad Kommune.

TEMA Hillerad Kommunes 2017 mal 2017
data
Kost Andel med meget usunde kostvaner er faldet fra 10 til 9 % 13 %
Andelen af sveert overveegtige er faldet fra 13 til 11 % 14 %
Tobak Andelen af daglig rygere er faldet fra 14 til 12 % 14%
Andelen af borgere, der ryger i hjem med barn er faldetfra2 % 1 % 2,5%
Andelen af rygere i 9. klasse er faldet fra 7% til 5 % (trivselsundersggelser) 1,7 %
Alkohol Andelen af storforbrugere af alkohol er faldet fra 10 til 9% 6 %
Andelen af rusdrikkere skal falde fra 9% til 8 % 10 %
Fysisk Andelen af borgere der beveeger sig mindre end 30 min./dag er faldet fra 34 % til 31 % 27 %*
aktivitet Borgere der hverken gar eller cykler til arbejde er faldet il fra 33% il 31 % 32 %
Barn der altid gar eller cykler til skole (udgaet) e
Helbred Andelen af borgere over 16 ar med darligt selvvurderet helbred skal falde fra 12 % til 15 %

1%



Andelen af stressede borgere skal falde fra 17 % til 16 % 22 %
Andelen af barn, der er glade for at ga i skole skal stige 80 % (udgaet) -

Andelen af barn, der ikke er glade for at ga i skole falde til 3% (udgaet) -

*Spgrgsmalet er omformuleret fra "mindst 30 min. om dagen til ” 3 timer om ugen” og det kan have pavirket
besvarelserne. Tendensen til flere aktive er ens bade nationalt og regionalt.

**|ft. de spgrgsmal der er udgaet er skolernes termometer-undersg@gelse erstattet af en national trivselsmaling med
nye maleparametre. Malingen fra bade 2015 og 2016 viser, at bade indskolingselever, mellemtrinnet og
udskolingselever trives godt og at den sociale trivsel er hgij.

Sundhed og forebyggelse — hvad er planen?

Den vedhaeftede opsamling viser pa den ene side, at der er arbejdet med sundhed pa tveers, bade inden for den
enkelte afdelings kerneomrade savel som pa tveers af afdelinger. Endvidere viser den hgje grad af implementering
af anbefalingerne i Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker, at der arbejdes kvalitativt med indsatserne. Pa den
anden side viser tallene i den nyeste sundhedsprofil, som illustreret i tabellen ovenfor, at arbejdet for en bedre
sundhed i Hillerad Kommune er udfordret. Iseer andelen med stress er steget markant.

Sammenfattende viser Sundhedsprofil 2017, at borgernes sundhed savel i Hillerad Kommune som nationalt er
blevet tiltagende udfordret pa de fleste omrader siden sidste sundhedsprofil i 2013. | forbindelse med udarbejdelse
af Hillerad Kommunes nye handleplan for sundhed og forebyggelse skal der ses neermere pa den nye viden, som
Sundhedsprofil 2017 bidrager med, i forhold til at prioritere fremadrettede forebyggende og sundhedsfremmende
indsatser.

Retsgrundlag
Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Udvalget for Sundhed og Idraet samt Udvalget for Omsorg og Livskraft, tager
opsamlingen pa Handleplan for forebyggelse og sundhed 2014-17 til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR OMSORG OG LIVSKRAFT DEN 04-04-2018

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget tog opsamlingen til efterretning.




Sundhedsprofil 2017

Sagsfremstilling

Formalet med sagen er at orientere Udvalget for Idraet og Sundhed samt Udvalget for Omsorg og Livskraft om
publicering af den nyeste nationale sundhedsprofil og sundhedsprofil for Region Hovedstaden. Den nationale profil
blev lanceret den 6. marts 2018 og den regionale profil den 19. marts 2018.

| foraret 2017 blev der udsendt spgrgeskemaer til ca. 500.000 borgere i hele Danmark, heraf ca. 2.500 borgere i
Hillerad Kommune. Pa baggrund af borgernes svar har hver af de fem regioner udarbejdet profiler for egen region
og tilhgrende kommuner. De regionale data er endvidere blevet samlet i en feelles national profil.

Region Hovedstaden har indsamlet data og udarbejdet sundhedsprofiler i 2007/2008, 2010/2011, 2013/2014 og nu
i 2017/2018. De regionale data er pa nationalt niveau blevet samlet i en feelles profil og database i 2010, 2013 og
2018. Det er planen at sundhedsprofilen skal udkomme hvert fjerde ar.

Sundhedsprofilen er et redskab til at felge danskernes sundhed i forhold til kost, rygning, alkohol, motion, mentalt
helbred samt kronisk sundhed pa nationalt, regionalt og kommunalt niveau. | Hillerad Kommune er profilen brugt som
udgangspunkt for at saette mal i Handleplan for Forebyggelse og Sundhed 2011-2014 og den nuvaerende
handleplan geeldende fra 2014-2018.

Hillerad Kommune er pa baggrund af det generelle uddannelses- og indkomstniveau klassificeret som
kommunesocialgruppe 2. Kommunerne er inddelt i fire kommunesocialgrupper, hvor gruppe 1 har den hgjeste
socialstatus. En gennemgang af sundhedsprofilen viser falgende udvikling inden for hovedparametrene blandt
Hillerad Kommunes borgere.

2010 2013 2017
Kost - Andel meget usunde kostvaner 10 % 10 % 13%
- Andel der ikke spiser 6 stk. frugt/grent/dag 84 % 85 % 89%
Rygning - Andel der ryger dagligt 17 % 14 % 14%
- Andel der ryger i hjem med bgrn 8 % 2% 2,5%
Alkohol - Andel der drikker over 14/21 genstande/uge 10 % 9% 6%
- Andel af borgere, der rusdrikker 1% 9% 10%
Fysisk - Andel der ikke er fysisk aktive 30 min/dag 32% 36 % 27%*
aktivitet - Andel der hverken gar eller cykler til arbejde 34 % 33 % 32%
Helbred - Andel med darligt/mindre godt selvvurderet helbred 14 % 12 % 15%
generelt - Andel med darligt fysisk helbred 10 % 9% 15%
- Andel med darligt mentalt helbred 9% 9% 1%
- Andel med et hgijt stressniveau 18 % 17 % 22%
Overvaegt |- Andel moderat og sveert overveegtige tilsammen 43 % 47 % 45 %
- Moderat overveegtige 32% 34 % 31 %
- Andel sveert overveegtige 1% 13 % 14 %

*Spgrgsmalet er omformuleret fra "mindst 30 min. om dagen til ” 3 timer om ugen” og det kan have pavirket
besvarelserne. Tendensen til flere aktive er ens bade nationalt og regionailt.



Resultaterne viser, at der inden for de fleste parametre er en negativ udvikling saledes, at flere spiser usundt, flere er
sveert overveegtige, flere vurderer selv, at de har et darligt helbred, flere er stressede, flere rusdrikker og der er ikke
sket et fald i andelen, der ryger. Dog er der en lille stigning i borgere, der er fysisk aktive og der er ogsa faerre
borgere, som har et overforbrug af alkohol og er moderat til sveert overvaegtige. Tendensen ligger teet op af resultatet
regionalt og pa landsplan.

En saerskilt profil for kronisk sygdom, opgjort pa registerdata fra 2007 til 2016 viser:

- At forekomsten af mindst en kronisk sygdom er steget fra 24,4 % til 26,9 %

- At forekomsten af tre eller flere kroniske sygdomme er steget fra 1,9 % til 2,3 %

- At den starste stigning i forekomsten af kronisk sygdom ses for diabetes. Blandt de sygdomme, hvor forekomsten
omvendt er faldet, ses de stgrste fald for demens og hjertesygdom.

Som kommune kan de nye data og udviklingen i borgernes sundhedsadfeerd bruges til at vurdere omrader, hvor det
er relevant at understgtte borgerne i en bedre sundhedsadfeerd. Hillerad Kommune har de senere ér sat flere
relevante tilbud i veerk, som adresserer nogle af de omrader, hvor der er en negativ udvikling, herunder:

- Sundhedsplejens samarbejde med DGI og Hillerad Hospital om tilbud til overveegtige barn (Jump4fun)

- Sundhedstilbud til ledige med stress, angst og depression

- Kompetenceudvikling af ledere og paedagoger i dagtilbud med henblik pa tidlig opsporing af overforbrug af alkohol
i familier

- Adfaerdsaendrende spil til at styrke faellesskab, trivsel og sunde alkoholvaner pa ungdomsuddannelserne

- Kursus malrettet sarbare og ensomme unge og café til ensomme unge

- Understgttelse af Den sociokulturelle landsby som en platform for samskabelse og sammenhaengskraft

- Anseettelse af en misbrugskoordinator

- Uddannelse af rygestopkonsulenter og etablering af rygestopkurser i sundhedscenterregi

- Styrket indsats til borgere med en kronisk sygdom

- KomMed! indsats med fokus pa at inkludere ensomme eeldre i lokalsamfund og feellesskaber.

Sundhedsprofil 2017 indgar i evaluering af méalene i Handleplan for Sundhed og Forebyggelse 2014-2017 og er
relevant i arbejdet med den kommende handleplan for sundhed og forebyggelse. Den regionale sundhedsprofil kan
lzeses pa Region Hovedstadens hjemmeside. Den nationale sundhedsprofil og tilhgrende database kan tilgas pa
Sundhedsstyrelsens hjemmeside under "Danskernes sundhed”. Da filerne er meget store, er de ikke vedheeftet
denne dagsorden.

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 119.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller at Udvalget for Idraet og Sundhed samt Udvalget for Omsorg og Livskraft drgfter
orienteringen og tager sagen til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR OMSORG OG LIVSKRAFT DEN 04-04-2018

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget tog sagen til efterretning.

Udvalget gnsker desuden, at forvaltningen redeger for Hillerad Kommunes resultater, samt forholder disse til
sammenlignelige kommuner. Dette i forbindelse med processen for udarbejdelsen af ny handleplan for
sundhedsfremme og forebyggelse.



HGI Selvforvaltning - Arsregnskab 2017

Sagsfremstilling

Sagen fremlaegges med henblik pa, at Udvalget for Idreet og Sundhed tager arsregnskab 2017 fra HGI
Selvforvaltning til efterretning.

HGI Selvforvaltning har sendt revideret arsregnskab for 2017 samt arsberetning vedtaget pa bestyrelsens arsmade
den 19. februar 2018 og pa made i brugerbestyrelsen den 22. februar 2018.
Arsregnskabet viser et underskud pa -122.505 kr.

Formanden for HGI Selvforvaltning har telefonisk oplyst, at underskuddet skyldes udgifter til etablering af
flisebelaegning samt sikkerhedsafspaerring ved bane 2 i forbindelse med opfyldelse af Dansk Boldspil Unions krav til
divisionsbrug.

Med et driftsunderskud pa -122.505 kr. udger egenkapitalen pr. 31. december 2017 i HGI Selvforvaltning 58.556 kr.
Egenkapitalen primo 2017 udgjorde 181.061 kr.

Forvaltningen kan oplyse, at det kommunale tilskud til HGI Selvforvaltning i 2017 udgjorde 1.749.584 kr. Belgbet
fremgar af det reviderede regnskab.

Udover arsregnskab 2017 vedleegger HGI Selvforvaltning budget for 2018.

Regnskabet er revideret af registreret revisor Jens Prehn Mortensen.

Revisor konkluderer, at arsregnskabet er aflagt i overensstemmelse med lovgivningens og vedtaegternes krav til
regnskabsafleeggelse, og at det giver et retvisende billede af forvaltningens aktiver og passiver, gkonomiske stilling
samt resultat.

Retsgrundlag
Ikke relevant for sagen.

JKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Udvalget for Idreet og Sundhed tager arsregnskab 2017 fra HGI Selvforvaltning til
efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget tog sagen til efterretning.




Nyt fra udvalgsformanden og fra Kultur og Udvikling

Sagsfremstilling
Udvalgsformanden og Kultur og Udvikling giver en opfglgende redeggrelse vedr. sager dreftet pa sidste mgde samt
orienterer om aktuelle emner med interesse for udvalget.

Retsgrundlag

Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Der er ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at Udvalget for Idreet og Sundhed tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Der blev orienteret om fglgende:

* |dreettens Dag afholdt og var vellykket

Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Multipark, projektforslag - beslutning om placering

Sagsfremstilling

Sagen seaettes pa dagsordenen for at Udvalgt for Idraet og Sundhed kan samle op pa workshop 2 om Multipark i
Hillerad (som holdes den 3. april) og herudfra traeffe beslutning om, hvilket scenarium der skal vaere afsaet for det
videre arbejde med projektforslaget.

Det feerdige projektforslag praesenteres for udvalget pa mgdet i juni.

Pa den farste multiparkworkshop den 5. marts praesenterede radgiverne pa opgaven (Glifberg og Lykke) et
inspirationsoplaeg til, hvordan en multipark med hal kan se ud, samt opleeg om muligheder og udfordringer ved de
forskellige mulige placeringer i det omrade (ved Frederiksborgcenteret), som er udpeget.

Der var efterfalgende gruppedrgftelser og opsamling i plenum pa de forskellige behov, interesser og gnsker til
multiparken, herunder synspunkter pa de forskellige placeringsmuligheder.

Siden workshoppen og frem til workshop og udvalgsmgde den 3. april arbejder radgiverne, i dialog med
forvaltningen, videre med at omsaette idéoplaeg og de behov, gnsker, interesser og opmaerksomhedspunkter, il
mere konkrete scenarier, herunder arbejdet med en yderligere kvalificering af de 3 mulige placeringer.

Pa nuveerende tidspunkt er der overordnet peget pa falgende fordele og ulemper ved de foresldede grunde (der
arbejdes pt. pa at kvalificere):

» Grunden ved FIF klubhuset/vaerestedet (Forslag A)

Fordele: Kort distance til Frederiksborgcenteret, P-pladser og Milnersvej (herunder uddannelsesinstitutioner og
offentlig transport); landskabelig abning mod syd; mulighed for integration med FIF-bygningen; synergi med den
omkringliggende foreningsidreet; solrig grund.

Ulemper: Dyr Igsning hvis der skal bygges nye faciliteter til FIF; kraever at 3 fodboldbaner flyttes, jordvarme pa
grunden. Adgang ad trafikeret ve;.

» Grunden ved tennishallen (Forslag B)

Fordele: Mulighed for integration med tennishallens bagside og "aktivitetsgade”; placering mellem
Frederiksborgcenter og Ungdomskulturhuset; god integration med naturomrade; allerede lokalplanlagt.
Ulemper: | skygge fra tennishallen, taet p4 mose (risiko for fordyrelse af projekt ved behov for pilotering), teet pa
fredet moseomrade.

» Grunden ved ungdomskulturhuset (Forslag B)

Fordele: Mulighed for integration med Ungdomskulturhuset, synlig fra jernbanen, god mulighed for integration med
naturomrade og mountainbikeruter, adgang via jernbanesti, jagtvej og tunnel

Ulemper: Udfordring med Ungdomskulturhus og 2 forsyningsbygninger pa grunden, isoleret placering, leengere fra
Frederiksborgcenteret og Milnersvej

P& workshoppen den 3. april, som Udvalget for Idraet og Sundhed er veert for og hvor Udvalget for Kultur og Fritid er
inviteret, skal scenarierne praesenteres for og kvalificeres af projektets interessenter.

Umiddelbart efter workshoppen traeder Udvalget for Idraet og Sundhed sammen og beslutter hvilket konkret
scenarium, der skal veere afsat for det videre arbejde med at projektforslaget.

Retsgrundlag



Ikke relevant for sagen.

GKONOMI

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

INDSTILLING

Direktionen indstiller at Udvalget for Idreet og Sundhed tager stilling til hvilket af de scenarier, der preesenteres
pa mgdet, som skal danne grundlag for det videre arbejde med det projektforslag som udvalget far
praesenteret pa madet i juni.

BESLUTNING | UDVALGET FOR IDRAT OG SUNDHED DEN 03-04-2018

Udvalget vedtog, at falgende skal danne grundlag for det videre arbejde med det projektforslag, som udvalget
far praesenteret pa udvalgets made i juni:

- Multiparken placeres pa byggegrund B

- Projektforslaget skal indeholde udearealer, lethal, opvarmede zoner samt parkeringsfaciliteter

- Projektforslaget skal kunne realiseres i faser

Udvalget vil desuden gerne som tillaeg til Multiparkprojektet bede om at fa belyst muligheden for integration af
funktionerne i FIF huset i Multiparken.
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