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Punkt 1: Sundhedsreform - dagsorden til mede i forberedende Sundhedsrad
Nordsjalland den 4. marts 2026

25/12967
Indstilling

Direktionen indstiller at, ZAldre, Social og Sundhedsudvalget drafter dagsordenen til made i forberedende Sundhedsrad
Nordsjelland den 4. marts 2026.

Beslutning i Aldre, Social og Sundhedsudvalget den 02-03-2026

Udvalget droftede sagen.

Sagsfremstilling

Som led i Sundhedsreformen er der i Region @stdanmark blevet nedsat seks forberedende sundhedsrad for perioden 1.
januar 2026 til og med den 31. december 2026. Fra den 1. januar 2027 overgar de forberedende sundhedsrad til at vere
sundhedsrad. Medlemmer af de forberedende sundhedsrad fortsatter i sundhedsradene.

Hillerad Kommune indgér i det geografiske omrade, som dakkes af Sundhedsradd Nordsjalland. De andre kommuner,
som indgar i dette omrade, er Allerad, Fredensborg, Frederikssund, Gribskov, Halsnes, Helsinger og Hersholm
kommuner.

Sundhedsrad Nordsjelland bestér af ni regionale og otte kommunale politikere. Fra Hillerod Kommune sidder borgmester
Christoffer Lorenzen med i Sundhedsrad Nordsjelland. Region Ostdanmark forventer, at sundhedsradene skal
gennemfore 11 arlige faste moder, samt eventuelt ekstraordineere meder i forbindelse med opstarten af rddene.

Den 4. februar 2026 godkendte Zldre, Social og Sundhedsudvalget, at der i forste halvar 2026 gennemfores
ekstraordinaere meder mellem de relevante fagudvalg og borgmesteren forud for hvert mede i det forberedende
Sundhedsrad Nordsjelland. Formélet med mederne er, at borgmesteren kan modtage udvalgets bemarkninger til
dagsordenspunkterne til sundhedsradsmedet og at kunne indga i dreftelse af disse.

Dagsorden til forberedende Sundhedsrédd Nordsjalland den 4. marts 2026

Dagsorden med bilag til forberedende Sundhedsradd Nordsjelland den 4. marts 2026 er vedlagt som bilag 1., 2. og 3.
Forvaltningen anbefaler, at udvalget sarligt orienterer sig i folgende sager, som er af sarlig interesse for Hillerad
Kommune:

Sag nr. 2 - Godkendelse af scenarier for opgaveflyt i Sundhedsrad Nordsjcelland

Administrationen i regionen indstiller, at Region @stdanmark pr. 1. januar 2027 skal drifte 1) akutsygepleje, 2)
midlertidige pladser (fremover sundheds- og omsorgspladser) og 3) specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede
genoptrening, mens kommunerne i Sundhedsrad Nordsjelland skal drifte den patientrettede forebyggelse. Den endelige
beslutning traeffes af det forberedende regionsrad for Region @Ostdanmark den 17. marts 2026.

Hyvis det vedtages, betyder det, at de bererte medarbejdere for opgaveomraderne 1-3 skal virksomhedsoverdrages og der
skal godkendes en horisontal samarbejdsaftale for den patientrettede forebyggelse. Den horisontale samarbejdsaftale blev
politisk behandlet i Hillerad Kommune i februar 2026.



I forhold til madet i februar 2026 i sundhedsradet, prasenteres nu kun et scenarie for placering af sundheds- og
omsorgspladserne inden for sundhedsrddets geografi. I scenariet oprettes sundheds- og omsorgspladser pa syv lokationer,
sadan at der er en lokation i hver kommune i sundhedsradets geografi undtagen i Allered Kommune. Der legges op til, at
borgere fra Allerad Kommune, som ikke ger brug af deres frie valg, fortrinsvis udskrives til en plads 1 Hillered af hensyn
til neerheden til borgernes bopel. Dette kan potentielt give kapacitetsudfordringer i Hillerad.

I scenariet ensker regionen at drifte 27 sundheds- og omsorgspladser i Hillerad Kommune. I forhold til medet i februar
2026 praesenterer regionen ikke l&ngere et enske om at overtage de resterende 3 pladser i Sundhedscentret i Hillered
Kommune med henblik pé at have mulighed for etablering af flere pladser. Hertil udestar der fortsat en afklaring af, hvem
der skal finansiere transporten for borgerne til og fra pladserne.

Den demografiske prognose med en markant stigning i antallet af a&ldre borgere i Nordsjalland kan udfordre regionens
fastleeggelse af de i alt 169 sundheds- og omsorgspladser i geografien. Sundhedsradet besluttede derfor pé deres mede i
februar 2026, at administrationen i regionen skal udarbejde af en 10-arsplan for sundheds- og omsorgspladserne i
Nordsjaelland, herunder placeringen af sundheds- og omsorgspladserne. I denne skal der tages hensyn til demografisk
udvikling,

afstand/transportadgang, kvalitetsstandarder og fysiske rammer for borgere og parerende. Denne

kan med fordel taenkes sammen med sundhedsradets arbejde narsundhedsplanen.

Sag nr. 3 - Placering af akutsygeplejen i Sundhedsrad Nordsjeelland

Regionen planlegger at sammenlagge akutsygeplejen med Nordsjellands Hospitals eksisterende udkerende
sygeplejefunktion (TverSektorielt udkerende Team, TST). Ved en sammenlagning med det tvaersektorielle team (TST),
som bidrager med yderligere ca. 7 arsvaerk, forventes den samlede bemanding at udgere ca. 42 arsverk fremadrettet. [
sagen foreslas, at akutsygeplejen etableres med baser i Gribskov, Frederikssund, Helsinger og Hillered. Basen i Hillerad
vil skulle dekke Hillerad, Allerad og Horsholm Kommuner.

Forvaltningen vurderer, at det fra kommunal side fortsat er vasentligt at fastholde enske om en fastsattelse af maksimal
responstid for akutsygeplejen i forbindelse med placering af de fire baser i geografien. Derudover ber responstid vaere en
del af den labende opfelgning. Responstiden forstés her som den tid, der gar fra henvendelse til akutsygeplejen til
akutsygeplejen nar frem hos borgeren.

Sag nr. 5 - Orientering om tidsplan for budgetproces 2027

Budget 2027 udarbejdes i perioden april-september 2026.

Den 14.- 15. april holder det Forberedende Regionsrad for Region @stdanmark budgetseminar med deltagelse af
medarbejderrepraesentanter og de kommunale medlemmer fra de forberedende

sundhedsrad samt sygehus-/hospitals-, center- og virksomhedsdirekterer. De kommunale

medlemmer af sundhedsrddene inviteres til at deltage pé forste dag af budgetseminaret.

P& sundhedsradsmedet den 27. april 2026, forelegges en sag med narmere introduktion til budgetprocessen samt
mulighed for at drefte tematikker og indspil til budgetinitiativer. Udover disse draftelser forventes dreftelser af fordeling
af midler til det neere sundhedsvasen, herunder de opgaver regionen overtager fra kommunerne.



Retsgrundlag

Regionsloven. Lov om overgangen til en ny sundhedsstruktur (overgangsloven).

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmessige konsekvenser.

Bilag
Dagsorden_Sundhedsrdd Nordsjelland 4. marts 2026
Bilag til sag nr. 2 i dagsordenen_Horisontal samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse Hillered Kommune

Bilag til sag nr. 3 i dagsordenen_ Lokalt scenarie for akutsygeplejen



Punkt 2: Digital godkendelse

25/15312
Beslutning i Aldre, Social og Sundhedsudvalget den 02-03-2026

Godkendt.
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